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RESUMO

Este memorial apresenta o processo criativo de uma obra eletroacustica que explora
aspectos da experiéncia sensorial e de escuta com o ambiente acustico coletivo e cotidiano.
Parte do trabalho consistiu em realizar um mapeamento afetivo do entorno de onde moro, e
da minha relacdao com ele, através de diversas caminhadas sonoras. Coletei diversos
registros destas caminhadas, visuais e sonoros, que entdo foram selecionados e editados
para compor a obra resultante desse processo de investigacao e criagdo. As edi¢des do
material consistiram, basicamente, em cortes e sobreposi¢cdes de audios e videos, gerando
uma obra audiovisual quadrifénica de 12 minutos. A obra é um resultado direto do processo
de imersao, escuta e investigagdo no entorno escolhido, das percepcoes e reflexdes
oriundas disso. Assim, este trabalho de eletroacustica dedica-se a explorar questdes e uma
estética diretamente conectada com o processo de reconhecimento e de conexao afetiva
com o ambiente acustico urbano e natural de convivéncia.

Palavras-chave: Caminhadas sonoras, Cartografias afetivas, Paisagem sonora, Audiovisual.
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1 INTRODUGAO
1.1 Objeto

Apresento o processo criativo da obra “Eu-mundo: escutar os sentidos que criam
lugares”, as ideias que cercam a motivacado deste trabalho, procedimentos adotados e
documentacdo das etapas de criagdo. Motivado por discussfes de ecologia acustica,
desenvolvida por autores como: Schafer (2001, 2011); Westerkamp (2002); Truax (1994,
1986) e Krause (2013), a obra é construida a partir da interagdo com o entorno urbano
préximo de minha casa, refletindo questdes ambientais e afetivas que surgem na
experiéncia de lugar. Este contato se deu através de caminhadas sonoras (WESTERKAMP,
2002), explorando disposicbes de escuta e interagdo, como a “escuta de pesquisa’ e a
‘escuta de prontiddo” (TRUAX, 1986), investigando a presenga de sons biofonicos,
antropofénicos e geofbnicos (KRAUSE, 2013), as diferencas de sensagbes em locais onde
variava a relagao sinal/ruido no espaco (SCHAFER, 2001). Além do enfoque na escuta, as
saidas funcionaram como Derivas (JACQUES, 2003), nas quais eu me deixava guiar pelos
encantos e afetos para constituir o ritmo de meu passeio, explorando outros aspectos
sensoriais e de intervengdo no espaco. O resultado estético final da obra, visa levar em
conta dimensdes do ambiente investigado e dimensdes subjetivas da minha experiéncia no
lugar. Para este resultado, usarei recursos sonoros, visuais e plasticos que tenham conexao
com os ambientes, organizados e recriados a partir das minhas percepcbes afetivas.
Também exploro a representacdo da linha do trem como metafora no trabalho, pois
caminhei muito sobre os trilhos ao longo das investigagdes locais.

No texto, apresento o objeto do trabalho, o contexto no qual surge, a problematica e
justificativa, em seguida, debato o quadro tedrico que dialoga com o trabalho. Por fim,
descrevo o que ja foi feito da metodologia e procedimentos criativos. A descrigdo do
processo criativo é feita em duas sessoées: 1.Investigacao criativa no entorno acustico e 2.
Procedimentos composicionais e apresentagdo da obra. Esta segunda sec¢do do trabalho
ainda esta em andamento, assim, apresento aqui apenas as elaboragdes iniciais.

Meu interesse em explorar a conexao sensorial e afetiva que se cria nos locais que
vivemos, em especial, as relagbes a partir do convivio em/com espacos publicos e em
espacos intermediarios entre zonas verdes e o meio urbano, foi o ponto de partida deste
trabalho. Sublinha-se também uma preocupagédo de carater ambiental, com interesse de
investigacdo na qualidade de convivéncia entre a vida humana e ndo-humana na criagao de
lugares, levando em conta a crescente degradagdo ecolégica diante das atividades
antropicas. Para isso, utilizei o processo de criagao artistica como meio de investigagao da
minha relagdo com ambientes externos, partindo de questdes como: de que forma minhas
atitudes no ambiente modificam minha experiéncia de escuta, perceptiva, afetiva e social?
Como aspectos da minha identidade influenciam na experiéncia enquanto ouvinte e centro
percebedor? Quais as implicagdes de tornar-se mais sensivel ao entorno? Outra
problematica adjacente se relaciona com a transferéncia da experiéncia estética nos
ambientes explorados para a obra, e o surgimento de uma criagao artistica que dialoga com
o contexto ambiental. Algumas perguntas que surgem desta problematica, sdo: que
aspectos da experiéncia de escuta in loco se perdem na recriagdo deste material coletado
para exposi¢cdo? E em que aspectos se ganha? Como conectar criativamente esses
mundos experimentais, sem perder de vista o propésito de potencializar um senso de



conectividade e de escuta do sujeito com seu entorno? Ao abrir m&o de um para alcangar o
outro, surge um novo espago criativo no qual o espectador se torna co-criador. Sua
experiéncia de e no lugar... e de seu “eu-mundo”

Para apresentacao final da obra, projeta-se que este resultado estético coloque em
perspectiva as questdes éticas ambientais que motivam a pesquisa, mas que também
permita um espaco de co-criagao para a pessoa em interacdo com a obra, a fim de que ela
possa explorar seu préprio “eu-mundo” no contato com a obra.

1.2 Contexto da pesquisa

Esta pesquisa é uma continuidade de um trabalho de producgao visual, onde comecei
a explorar minha relacédo com o entorno na cidade de Curitiba, para qual eu recém havia me
mudado. Por vir de cidade pequena e bastante verde, tive dificuldades em me adaptar e em
construir uma relagdo positiva com o novo meio urbano em que me vi inserida. Através da
dedicacado neste trabalho inicial envolvendo principalmente fotografia e instalagao visual,
pude trazer um outro olhar para minha presenca na cidade, recriando ela. Ao fim deste
memorial, ha um link com acesso para registros deste trabalho antecessor.

Neste trabalho de eletroacustica, busquei ampliar essa investigacao, aprofundando a
conexdo e mudancgas de posturas com o entorno por meio das possibilidades de escuta e
da criagdo sonora, sem no entanto excluir o interesse pelas demais expressbes, como a
visual. Este trabalho faz parte de um processo de transformagao de uma experiéncia inicial
de desencontro e desconexdao com o entorno urbano, para uma de aproximagao,
estreitamento de lagos afetivos e reencontros de sentidos. Neste estreitamento, novos
lugares se criam, sob a luz de novos significados.

1.3 Problematica e Justificativa

A problematica surge de um interesse estético e ético. De acordo com Harmann
(2005), as definicbes estéticas as definicdes estéticas sdo decisivas no julgamento moral e,
por isso, possiveis redefinicbes estéticas dispdem de poder para que os principios éticos
sejam revistos pelo filtro da sensibilidade e ndo por um rigido molde racional. Essas
redefinicbes sdo necessarias para os principios éticos possam se expressar de acordo com
a pluralidade, contextos e historicidade da realidade, encontrando um equilibrio entre os
exageros da moralidade e racionalidade abstrata e um esteticismo superficial.

No aspecto ético do trabalho, ha a preocupagao de carater ambiental, ecologico e
de bem-estar dos sujeitos que vivem nestes espagos. O engajamento com questdes
ecoldgicas envolvendo o estudo da dimensdo sonora, surge como desdobramento da
pesquisa em Paisagem Sonora, que foi inaugurada por Murray Schafer. Este
desdobramento foi preconizado por Bernie Krause, que usou o registro da dimensao sonora
de diversos ecossistemas naturais, para avaliar a quantidade e diversidade de vidas
presentes neles. E, através deste estudo, foi possivel constatar a importancia e efeito das
influéncias sonoras ambientais para as vidas nao-humanas.

No que diz respeito ao tema de bem-estar, também levo em conta os efeitos dos
ruidos nos contextos de intensa atividade urbana. Pois a malha sonora de nossas
realidades ambientais, além de implicar diretamente no equilibrio das dindmicas da vida



nao-humana, afeta a saude, disposicdo e equilibrio humano também. No entanto, esta
malha complexa é resultado das atividades sociais e econdmicas humanas sistémicas.

A parte estética da problematica surge da aparente dissociagdo que se apresenta
entre a eletroacustica, a musica que surge sinteticamente para ser tocada em maquinas e
alto-falantes, e o propdsito de explorar os lagos de conexao entre a pessoa e seu ambiente
acustico natural. Como estas duas vertentes podem dialogar positivamente?

O trabalho deste memorial abrange uma abertura de interesse ndo apenas pelo o
som, enquanto elemento fisico, mas os significados emergentes gerados na atividade
perceptual e subjetiva humana, despertada pela escuta ou auséncia dela, pela interagao
com o0s espacgos urbanos, naturais e coletivos. Para isso, a ideia foi explorar o uso de
instrumentos criativos para geracao de experiéncias sensibilizadoras nos temas
mencionados nesta problematica, levando em conta a dimens&o ética e estética em dialogo.
Tem o propdsito de favorecer o senso de conectividade (NORMAN, 2012) com o entorno
cotidiano, através da arte, em busca de maior bem-estar humano e ecoldgico.

2 QUADRO TEORICO

Tim Ingold (2015), tece objecbes sobre o uso do termo “paisagem sonora”, pois a
concepcao de paisagem sugere 0s sons como um conjunto de objetos estaticos
organizados em um mundo externo e distante ao individuo. Ingold baseia-se em uma
perspectiva mais fenomenologica da consciéncia, por isso, observa que esta forma de se
referir e explicar os sons reproduz a visdo separativista do pensamento cartesiano. Como
um estudioso da percepgdo na antropologia, o autor reforca que o processo perceptivo
acontece para além de um 6rgao sensorial especifico, acontece em um todo humano
complexo criando suas experiéncias de mundo. Entdo, nessa perspectiva, além de nossas
percepcdes nao revelarem um mundo real e objetivo fora da consciéncia, ndo é possivel
perceber apenas pelos ouvidos e sons, ja que todo aglomerado humano, mente e corpo,
estd conjugando e significando as informagbes continuamente. Apesar disso, Ingold
reconhece o valor do trabalho pioneiro de Schafer ao colocar em destaque a investigagao
do tema, mas sugere revisitar concep¢des epistemoldgicas pautando-se nos atuais estudos
da percepgéo.

Por meio de anos de coletas sonoras sistematicas em varios ecossistemas naturais
pelo mundo, desde 1968, com ajuda de espectrogramas aplicados em audios para analise,
o ecologista e musico Bernie Krause constatou que os ambientes naturais tém ficado cada
vez mais silenciosos. Em seu livio “A Grande Orquestra da Natureza” (2013), descreve
observagdes e escutas em ambientes de suas imersdes, com riqueza de sensibilidade,
tecendo uma discussédo sobre som e preservagao. Nele, descreve também como lugares
que antes apresentavam uma densidade sonora, refletindo grandes populacdes de espécies
animais e acentuada biodiversidade, atualmente sustentam uma paisagem sonora bastante
reduzida em densidade e diversidade. Esse silenciamento causa um mau pressentimento,
gerando indagagbes sobre as reais condigcdbes dos ecossistemas, mesmo 0s mais
preservados. A razdo para a degradagdao ambiental €, sem duvidas, a perda de habitats
representativos. Contudo, além das causas mais conhecidas que impactam os habitats,
Krause nos apresenta uma valiosa contribuigdo sobre isso, ao discutir o efeito nocivo do
crescimento de ruido humano, atentando para mais esse rastro de uma sociedade



inconsciente dos fluxos da natureza. O pesquisador explica que os ruidos produzidos pelo
modo de funcionamento da sociedade moderna interferem nas sutis texturas auditivas dos
ambientes remanescentes. Esta sobreposi¢do negativa tende a sobrecarregar toda rede de
comunicacdo das espécies, as quais dependem para reproducdo, alimentacdo e
sobrevivéncia. Krause (2013) classificou os sons baseado em trés origens: biofonia, a
sonoridade dos organismos vivos; geofonia, sonoridades de fontes naturais n&o bioldgicas;
e antropofonia, todo som proveniente da atividade humana. Esta classificacdo visa
fundamentar analises dos sons tendo em conta suas fontes sonoras e o que a dinamica
entre elas pode apontar sobre o contexto social, cultural e ambiental que constituem.

Schafer (2001), em sua pesquisa sobre paisagens sonoras, apresenta as categorias
hi-fi e lo-fi. O termo hi-fi € usado para caracterizar ambientes naturais em estado de boa
preservacao, sdo caracterizados por se ouvir mais sinais do que ruidos, onde os sons
podem ser ouvidos com clareza, identificando-se detalhes e orientagdes espaciais que
possam ter. Nesse tipo de ambiente, os sons se sobrepdem com menos frequéncia,
possuindo maior organizagdo. E a presencga de certo siléncio permite escutar a distancia,
convidando o ouvinte a uma participacdo maior e reforgando uma relagao positiva entre o
individuo e o meio ambiente. Contudo, a paisagem introduzida pela Revolug¢ao Industrial e
ampliada pela Revolugcdo Elétrica é caracterizada pela sobrecarga de sons e ruidos
intencionais e n&o intencionais, nessa paisagem s&0 poucos 0s sons que podem emergir
com clareza e apreciagao na atenc¢ao do ouvinte. Esse ambiente é chamado de /o-fi (baixa
definigdo). O ambiente lo-fi apresenta uma razéo sinal/ruido de, no minimo, igual proporgao
ou com uma propor¢gao maior de ruidos. Essa qualidade parece produzir no individuo
sentimentos de separagdo com o meio ambiente. A atencdo da pessoa é dirigida para
dentro de si como forma de fuga do entorno, e a interagdo com os outros é desencorajada
pelo esfor¢o necessario em romper as barreiras ruidosas que prejudicam a atengéo e a
comunicagdo. O que pode resultar em sentimentos de alienagédo e isolamento (TRUAX,
1994).

Hildegard Westerkamp (2002), percebeu a necessidade de reforgar o aspecto ético
da pesquisa em ecologia acustica, considerando a preocupagdo com a qualidade do
ambiente sonoro um elemento intrinseco ao conceito de composi¢cao de paisagem sonora.
Nesta perspectiva, o exercicio da escuta do ambiente € um elemento tdo importante para
significar o processo de composi¢cao de paisagem sonora quanto o resultado sonoro das
composigdes, pois a manipulagdo dos sons expressa um mundo imaginario construido
sobre a investigacao da paisagem que o cerca. Ao reforgar a importancia de engajar-se com
a escuta do ambiente, buscava garantir que a criagcado sonora nao fosse expropriada de seu
contexto de captagdo. Dessa forma, Westerkamp chama para os musicos a
responsabilidade de preocupar-se com 0s rumos do universo sonoro que compartilham.

Katherine Norman, dialogando com o olhar fenomenolégico de E. Casey, discute a
atividade de “criacdo de lugares”, seus efeitos potenciais e limitacdes para os ouvintes,
tomando como base algumas obras musicais para analise em seu artigo. Sua investigacao
parte da intencao de potencializar uma experiéncia mais efetiva de conexao entre o ouvinte
e o lugar, nas obras que exploram sons ambientais.

Norman apresenta uma descricido do ambientalista e artista sonoro David Dunn,
acerca da intencdo e abordagem geral da arte sonora preocupada com o engajamento



ambiental. Dunn sugere que o resgate da conexao com o mundo ndo-humano € um ponto
central na arte sonora ambiental, e que a busca por novos modos de experiéncias através
da arte pode ajudar a recuperar este aspecto da integridade humana. Isso exige uma maior
consciéncia da funcao da arte e do artista, bem como das representacdes e metaforas que
usamos para fazer referéncia a realidade. Por sua vez, Norma observa que estes modos de
experiéncias desejados ndo sdo novos, mas sdo em algum nivel familiares das pessoas,
porém passam despercebidos. Além disso, contrapde a fala de Dunn, no sentido de que
nao é possivel separar totalmente o mundo ndo-humano do mundo humano, que tal
separacdo na produgado sonora revela uma postura irrealista ou romantica, ja que em nossa
realidade moderna comum estes mundos estao fundidos. Assim, a autora defende que levar
em conta a interconexdo entre estes dois mundos é uma necessidade para provocar
eficientemente o resgate de conexdo com os lugares. Norman lembra que os ruidos
indesejaveis sao resultados da presencga e atividade humana, por isso, isola-la em busca de
um ambiente natural intocavel na producdo sonora ndo € uma postura que pode abarcar a
complexidade da questéo realmente.

Assim, Norman chama atenc&o para que, se o objetivo € recuperar um senso de
conectividade com o meio ambiente, usar para isso, sons que fazem referéncia a um mundo
unicamente ndo-humano, pode n&o ser muito efetivo ja que, na experiéncia diaria de muitas
pessoas, esta convivéncia com ambientes sem sons de atividades humanas, como sons
urbanos e industriais, ndo é comum. Logo, se torna mais efetivo despertar um engajamento
ambiental se a arte esta incorporada em lugares que sentirmos ja conhecer, ou que séo
mais familiares, do que se ela parece vir de um lugar e contexto muito distante de quem
ouve.

Norman também faz referéncia a definicdo de lugar do filésofo Edward Casey
(1996), como sendo um “encontro” de sentimentos, memorias e agdes habituais, surge da
relacdo entre o observador/ouvinte e o entorno percebido. E, nesse encontro, acontece
internamente 0 que se pode chamar de criagdo de lugar, na qual sdo mesclados dados
sensoriais com emocdes, e que podem ser revividas também pela memdria.

O pesquisador Yi-fu Tuan foi um fundador da geografia humanista ao voltar sua
atencdo para aspectos da experiéncia perceptiva e subjetiva humana na delimitacdo de
seus territérios (RISSO, 2014). Tuan (1980) argumenta que sem a compreensdo de que
somos seres vivendo subjetivamente a relacdo com o lugar, torna-se fragil a busca por
solugdes duradouras para problemas ambientais, sociais, politicos e de outras expressoes,
pois estes sdo, fundamentalmente, problemas humanos. Assim, ele aprofunda o olhar sobre
dimensbes mais basicas na experiéncia e motivacdo humana: percepcdes, valores e
atitudes. Nessa perspectiva, o conceito de lugar abarca a experiéncia individual, que é
resultado da apreciacao do individuo ao longo de sua vivéncia no espaco. Por sua vez, o
conceito de experiéncia envolve o resultado criativo da interacdo do individuo com o meio, é
o aprendizado que ocorre através de um complexo de percepgdes, sensagdes, emocdes e
concepgoes (TUAN, 1983).

O trabalho de Tuan (1980) mostra que a captagao multisensorial do mundo externo
nao acontece sem os filtros culturais que selecionam as informacgdes recebidas, destacando
umas, bloqueando outras da consciéncia, e atribuindo-lhes significados variados. Além dos
filtros e direcionamentos culturais, muito do que percebemos também tem valor para
sobrevivéncia bioloégica. Tais direcionamentos da percepgcdo sao compreendidos como
atitudes, que variam entre individuos e grupos. Diferentes grupos e sociedades se



relacionam e se apropriam da natureza de formas proprias, influenciados pela cultura,
mesmo em condi¢cdes geograficas similares.

O autor menciona a percepgao como um estender-se para o mundo. No entanto,
esta atividade exige movimento para ser eficaz. Por exemplo, reconheceremos melhor a
textura de uma superficie, se além de toca-la com nossos dedos, movimentarmo-los sobre
ela. Podemos pousar nosso olhar em um ambiente, mas sé encontraremos um objeto
perdido nele se o procurarmos perscrutando a vista nos seus detalhes. Nessa ldgica,
podemos ter olhos e n&o ver, ter ouvidos e ndo ouvir, dependendo do direcionamento da
atencdo e como nos movimentamos, dependendo das atitudes que operam com nossos
6rgaos sensoriais. Tuan (1980) explica que o direcionamento da exploragéo sensorial deixa
de ser livre a partir de uma idade na crianca e passa progressivamente a ser mais dirigidas
por valores culturais. Levando esta dindmica em conta, além da diversidade de atitudes no
contato com o meio ambiente, diferem a capacidade real dos sentidos entre individuos e
entre culturas.

Por fim, Tuan (1980) aponta a necessidade de sensibilizar-se para o lago afetivo que
os individuos e grupos criam com o espaco, o sentido de “lar’ nos lugares que experienciam
através da vivéncia imersiva. Sensibilidade esta, que o pesquisador é chamado a ter ao
aventurar-se em territérios dos mais diversos, para escutar e considerar as pessoas
(RISSO, 2014).

Ha uma diferenca entre ouvir e escutar. Santos (2019) discute sobre a “escuta
profunda” diferenciando estas duas agdes-intencdes. Ouvir corresponde ao uso funcional do
ouvido. Ouvimos sem a intencdo de nos conectarmos com o que estamos captando.
Ouvimos por um automatismo de um sentido fisico e por uma demanda internalizada de
ouvir ao professor, aos pais, etc. Ja a escuta parte da vontade, acontece em uma intencao
de conexdo com o que estamos conhecendo (TOMATIS, 2005 apud SANTOS, 2019),
envolvendo-nos ativamente e intencionalmente com o que nossos ouvidos e sentidos estao
acessando.

Colocar em foco a escuta nao significa reduzir e explicar o mundo pelo sons ou pela
auséncia deles, mas integrar conscientemente a escuta nas experiéncias ambientais,
juntamente com o engajamento dos demais sentidos na criagdo de lugares. Na pratica,
perceber no mundo e no tempo acontece em um todo, através de uma interagdo simultanea
dos sentidos, de forma intersensorial, ainda que estes possam estar condicionados a uma
pequena parcela de suas possibilidades.

3 PROCEDIMENTOS DE CAMPO, MATERIAIS E METODOS

O processo criativo envolveu dois grandes momentos: 1. a primeira etapa
compreende a investigagao criativa utilizando como ferramentas a escuta e imerséo no local
escolhido; 2. a segunda etapa compreende avaliagdo dos registros da experiéncia no local,
e os procedimentos de elaboracio da obra final.

3.1 Investigacgao criativa no entorno acustico



Como essa pesquisa composicional parte dos questionamentos elaborados na
imersdo investigativa com o ambiente coletivo, fazer uma cartografia dessa minha
experiéncia € uma parte essencial do memorial, do meu processo criativo € do objetivo
deste trabalho. Através da escuta, dos acontecimentos e dos procedimentos presentes no
meu contato com o entorno é que algumas bases estéticas e estruturais da composicao sao
formuladas, também é pensando sobre esse contato que inspiragdes para resolugcdes na
apresentacao final da obra vao surgindo. Esta parte foi dividida em subtemas para facilitar a

leitura, levando em conta a riqueza de reflexdes possiveis desta experiéncia.

Algumas perguntas servem para guiar o texto, sem no entanto, terem respostas
conclusivas: de que forma minhas atitudes no ambiente modificam minha experiéncia de
escuta, perceptiva, afetiva e social? como aspectos da minha identidade influenciam na
experiéncia enquanto ouvinte e centro percebedor? quais as implicagdes de tornar-me mais
sensivel ao entorno? S&o perguntas que me serviram e servem a auto-observagao de quem
quer explorar mais o valor de trazer atengao para seu contato com o entorno cotidiano. Sao
questdes que podem se multiplicar, mas indicam disposi¢des internas para investigacao
continua de seu envolvimento em ambientes e contextos variados, extrapolando um viés
exclusivamente musical do pensamento e da exploragao.

3.2 O entorno

O espaco que foi campo de investigacao para este trabalho se estende pelo entorno
da minha moradia entre o Boa Vista e o Cabral, em Curitiba. Boa parte dos passeios se deu
através da extensdo e proximidades do trilho do trem que cruza a redondeza. Nesses
ambientes, alternam-se conjunto de casas, ruas menos movimentadas, areas verdes,
terrenos baldios, avenidas mais barulhentas e congestionadas, area urbana comercial, tudo
por onde o trem passa. Em meio disso, inumeros detalhes e eventos constituem o espaco e
tempo no momento em que o presenciava, eventos humanos e ndo-humanos. Assim, este
meu entorno explorado tornou-se fonte de inspiragdo, ndo apenas em relagao ao lugar em
si ou a mim em contato com o entorno, mas em relacdo a amplos aspectos que possam
constituir a experiéncia de qualquer outra pessoa com seu entorno.
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Imagem 1: visdo ampla da regido. A linha verde indica rota de ciclistas, na qual parte & junto com a linha do
trem, que também eu segui nas caminhadas.

% % o b
Imagem 2: Registro de um trecho da linha do trem,
por onde caminhei.
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3.3 Diario de campo: um canal para registrar e recriar

Durante e apds as saidas para imersao investigativa nos ambientes, fui fazendo
registros através de anotacgbes escritas e desenhos, numa abordagem que mescla uma
disposigao descritiva e poética. Estes registros funcionam como uma espécie de cartografia
das minhas percepgdes, sentimentos e reflexdes sobre as experiéncias diretas, por vezes
retratando um mundo que parece mais objetivo, outras vezes retratando movimentos
subjetivos do meu mundo interno em contato com o mundo externo. Estas escritas e
desenhos foram sendo feitos ndo sistematicamente, mas no impulso da inspiragao e por
meios variados, ora escrevendo um email, ora no caderno de desenho, ora na contracapa
da agenda de compromissos, ora em imagens e pensamentos que n&o chegaram a sair de
mim ou mesmo a serem totalmente formulados racionalmente, mas que constituem um
arcabouco instintivo para auto orientagdo no processo criativo.

Imagens 3 e 4: registros de elementos contemplados na caminhada.
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Imagem 5: admirando nuvens; bela casa antiga em quintal florido (esta casa foi demolida depois, e um prédio

esta sendo construido no lugar).

Imagem 6: ilustragdo de maritaca com colagem de folhas secas.
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3.4 Gravagoes sonoras

Os registros sonoros de ambientes e eventos acusticos se deram por meio de um
pequeno gravador estéreo da marca Sony, modelo PX 470, e através do celular, quando eu
nao estava com o gravador.

Estas gravacdes eram feitas enquanto me movia, incluindo os sons da caminhada
junto com os sons ambientes, ou parada, quando o foco era unicamente os sons do
entorno, e ndo minha agao no ambiente.

Além disso, as gravagdes alternavam-se entre captar um aspecto mais amplo
sonoro do ambiente, ou focalizadas em elementos especificos que eu queria captar e
ressaltar no ambiente, através da aproximag&o do gravador.

3.5 Registros fotograficos e audiovisuais

Durante os passeios, também usei uma maquina fotografica Nikon D3100 e meu
celular para fotografar e filmar. Estes registros foram sendo feitos também no impulso da
vontade e do envolvimento com o entorno, focalizando em elementos que me chamavam
atencéo por vias de encantamento, de curiosidade, de estranhamento ou como registro
visual complementando a fonte sonora.

3.6 Caminhadas de escuta, Cartografia sensivel

A investigagcdo com os ambientes foi feita a partir de Caminhadas de escuta,
Caminhadas Sonoras ou Soundwalk (WESTERKAMP, 2002; NAKAO NAKAHODO, 2014),
caracterizadas por caminhadas a pé com objetivo de trazer atengdo para a escuta do
entorno. Movimento pelo qual é feita uma cartografia do mundo e da relagdo com o mundo
(SOUZA e FRANCISCO, 2017). Esta cartografia sensivel envolve aspectos objetivos e
subjetivos da experiéncia.

Partindo da escuta, duas disposi¢cdes essenciais conduziram a pesquisa pelos
ambientes: “escuta em prontidao” (TRUAX,1986, p.14), na qual assumo uma atencio
menos focalizada em elementos especificos do entorno acustico, ouvindo-o como um todo,
enquanto focalizo atencdo em outro aspecto, por exemplo, minha sombra enquanto
caminho, sensagdes fisicas ou outros elementos visuais; e “escuta pesquisadora”’ (TRUAX,
1986, p.14): aqui, assumo uma postura mais autoguiada, investigo o espago e seus eventos

a partir de alguns direcionamentos da atengédo e do movimento, com focos mais definidos.
Em relacdo a escuta pesquisadora, os direcionamentos foram:

- Caminhadas de olhos fechados; caminhando olhando para os pés ou para a sombra
(desfixagao do olhar condicionando a interpretagdo dos elementos do entorno)

- Trabalhando escuta de figura-fundo, através de comandos para escuta guiada: sons que
vem de cima, da esquerda, direita, sons distantes, sons préximos, encontrar sons delicados,
sons intensos, entre outros.

- Investigagao das qualidades e parametros sonoros dos sons ambientais;

- Subversao da descrigdo mental da fonte sonora brincando com a imaginagao (imaginar
outras possiveis fontes para os sons ouvidos);

- Busca de padrdes sonoros, repeti¢cdes ritmicas no ambiente;
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- Categorizacéo das fontes sonoras, a dindmica de intera¢des entre si no conjunto;

- Sons minimos, ruidos, sinais eletrbnicos na paisagem, mecanicos, industriais, vozes,
espacos sonoros especificos, sons que constituem senso de identidade local para mim.

- Memodrias associadas a sons, afetos, sensacdes subjetivas do ouvinte. A influéncia do som
no reino subjetivo do individuo - minhas subjetividades, no caso.

- A escuta caminhando, a escuta parada. Percebendo como influéncia na escuta a
movimentag¢ao do corpo.

A seguir, escrevo algumas consideragdes sobre a exploragdo sensorial e sensivel do
ambiente, que sao reflexées resultados das caminhadas e exploragcdes na relagdo com o
entorno, influenciando diretamente a obra.

3.7 Aspectos multissensoriais da exploragao: tocar, comer, cheirar, contemplar,
coletar

“Nao ouvimos a chuva, ouvimos nela”, escreveu o antropélogo Tim Ingold (2015) ao
apresentar seus contrapontos em relacédo a ideia de paisagem sonora. Em uma de suas
objegdes, Ingold (2015) reforca o entendimento de que o mundo acontece em nossa
consciéncia, apesar da tendéncia em nos vermos enquanto sujeitos separados de um
mundo distante e objetivo que percebemos. O mundo que percebemos e no qual agimos &,
nessa perspectiva, o que chamei de “eu-mundo”. Algo externo surge para nés pelos nossos
sentidos, moldado por interpretagdes coletivas e por nossos aspectos subjetivos pessoais.
Escutar também ¢é sentir sinestesicamente, € uma experiéncia imersiva e é afetivo. Assim,
as exploracdes nas caminhadas ndo estavam restritas & escuta. A medida que eu
deslocava a atengado para o sentido da escuta, também deslocava atencéo para as outras
dimensbes da experiéncia sensitiva com o local, assim como a crianga que explora o
entorno com seus sentidos como se tudo fosse novo e especial.

Ao longo das jornadas pelo trilho e redondezas, eu pude colher e comer amorinhas
saborosas, depois de machucar a pele nos espinhos. Pude sentir o cheiro doce do Jasmin
no quintal daquela casa que cruzava, e o suave perfume da Trombeta-de-anjo que nascia
no gramado da calgada. maravilhei-me com as cores intensas das horténsias plantadas ao
longo do trilho pelos vizinhos, e com a exuberancia das grandes paineiras em seus varios
momentos ciclicos: cheia flores rosas, depois com galhos desfolhados onde as maritacas
faziam festas enquanto abriam os frutos da paina e, por fim, a retomada das folhas
verdejantes em toda sua copa. Pude apreciar a beleza e fofura das maritacas enquanto
faziam festa nas arvores e eu gravava seus gritos, reconhecer plantinhas medicinais
nascendo entre as brechas das pedras e concretos, tocar e afofar o macio algodao de paina
caido da arvore e sentir as rajadas geladas do vento sul enquanto voltava pra casa antes da
tempestade, colher diversas sementes e vagens das plantas e leva-las comigo embora.
Senti-me ameacgada e alerta diante de olhares alheios furtivos de um estranho na esquina e
contente ao topar com um rosto amigo em meio a caminhada e entdo parar e papear,
senti-me encantada em perceber o som singelo das vagens de pata de vaca estourando
sob o sol da tarde no més de julho, e a frustragdo de ndo poder captar direito 0 som com o
gravador, diante dos ruidos sobrepujante do transito.



Imagem 8: sementes de Capid crescendo esponténeas nas varzeas da ciclovia, sdo usadas para fazer colar
pela cultura Guarani.
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Imagem 9: Registro da Paineira florida com fragmento de sua folha.

Imagem 10: registro do préximo ciclo da paineira, apds perder as flores e folhas e ganhar os
frutos que contém algodéo.
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Imagem 11: algodao de paina, produzido pela arvore Paineira.

3.8 O encontro do mundo em si mesma

De certa perspectiva e disposigao interna, o mundo se mostra como o “la fora”, como
uma paisagem, distante de nds. Pode parecer um conjunto estatico e conhecido. E nos,
estamos fora dele. Desse mundo que nao nos pertence, como se fosse um pano de fundo,
que pode ser um ruido incémodo ou um conjunto agradavel, mas que esta separado de nos,
talvez pela ideia de que estda. Mas entdo, algo puxa atengdo e podemos acabar
mergulhando em um som, em um elemento dessa massa sonora. Um som leva a outro, um
elemento leva a outro. E de repente, esquecemo-nos de ndés enquanto mundo interno
separado. O que era externo, passa a ser interno. Estamos dentro. Estamos tomando
consciéncia de nos enquanto “outro” no entorno. A paisagem se torna um grande caldeirdo
de sensacgdes, que nos atravessa e que, agora, parece ser parte do que somos, em uma
mudanca alquimica entre o dentro e o fora. Conexdo. Presenciamos nossos pensamentos e
sentimentos misturando-se com os sons, imagens e movimentos. E agora, o mundo ja ndo
€ estatico, mas esta em constante criagdo. Estamos criando-o enquanto o percebemos.
Tudo se move continuamente, tudo é novidade.

Escutar os sentidos. Perder-se no lugar. Os sentidos intermedeiam nossa relagéo
com o mundo, em alcances e condicionamentos diferentes. O olhar e a escuta podem
perscrutar largamente o espaco. O olfato tem alcance e discriminagdo menores. O tatoe o
paladar intermediam os limites entre o corpo fisico e 0 que vem de fora, interagem com o
que esta perto para ser tocado. A conexao com um lugar e com o outro acontece de forma
multisensorial. Nossos sentidos e corpo sdo a interface que comunica e cria um fluxo



18

interminavel entre a experiéncia interna e externa, entre o subjetivo e pessoal e um mundo
aparentemente concreto e impessoal. Quando um comega e o outro termina, ndo sabemos.

O olhar é um dos sentidos fortemente condicionado pelo mundo coletivo e
condicionamentos sociais, um sentido cujo dominio é disputado. Tendemos continuamente
a inventariar tudo com nosso olhar, dissipando todo mistério do mundo julgando-o por sua
superficie. Muito ja nos parece conhecido, repetitivo, previsivel... Sera mesmo? Ou sera s6
uma questdo de perspectiva? Para desfocalizar a atencdo do dominio da visao sobre a
experiéncia no lugar, a escuta se mostra um canal de exploragéo. Desfixando o olhar
condicionado, através da escuta, podemos redirecionar e reprogramar também novas
diregbes para a visdo. A novidade no uso de um sentido alimento o impulso pela novidade
em outro, em um n&o-fazer alternado. Quando um sentido cai na monotonia do fazer
conhecido, outro toma a frente na exploragdao. Aprendendo a escutar em conjunto com o
nao-fazer dos outros sentidos, com o corpo envolvido. Escutar, aqui, assume o sentido de
lancar-se além da superficie... Nao apenas aprender a inventariar o mundo pelos sons...
Mas abrir-se a ele pela escuta, sentir o lugar, sentir o outro, acessar intensidades e
profundidades diferentes do que se percebe. Escutar é estar consciente do que se esta
ouvindo...vendo...sentindo...Escutar os sons, escutar as imagens, escutar os cheiros,
escutar o tato, escutar a presenca do outro, escutar as sensacdes, escutar nosso corpo em
suas necessidades de se mover pelo espago, de sentar, deitar, respirar,
experimentar...escutar a necessidade de se conectar, de estar presente.

Escutamos, descrevemos, lembramos, sentimos e tornamos a escutar. O universo
subjetivo, memdérias e constru¢des internas estdo dialogando continuamente com o que
percebemos, co-criando a experiéncia do que percebemos. Além de nosso corpo, nossas
memodrias e afetos estdo envolvidos.

4 PROCEDIMENTOS COMPOSICIONAIS E APRESENTAGAO DA OBRA
4.1 Resolugoes estéticas na obra

Neste capitulo descrevo quais foram as resolu¢des adotadas. Ao fim da descrigao,
retomo algumas questbes levantadas no inicio do texto, respondendo a partir da obra.

Inicialmente, previa-se um espaco expositivo aberto, para que o publico interagisse
no entorno criado, ao seu proprio tempo e enfoque, envolvendo imagem, som e objetos
plasticos e sonoros coletados nas caminhadas.

No entanto, por questdes de contexto, logistica e tempo, a obra foi simplificada para
um formato audiovisual que foi reproduzido durante o concerto eletroacustico.

Este trabalho audiovisual envolveu:
1. Registros de aspectos sonoros dos ambientes visitados explorados; gravagdes de

sons gerados por manuseio de objetos sonoros coletados nas caminhadas, como
vagens secas, sementes e folhas.
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2. Videos e fotografia registros das caminhadas; e videos de filmagens antigas da
minha infancia.

4.2 Selegcao do material na obra

Dentre os registros sonoros e visuais gravados, fiz uma selegdo buscando
contemplar uma variedade de elementos e acontecimentos sonoros e sensoriais presentes
no ambiente cotidiano em que me concentrei como referéncia do trabalho.

Através dos audios e imagens usadas, busquei ressaltar trés pontos principais:

1. A presenca humana e antropofénica combinadas ou em contraste com a
presenca de vida ndo-humana e biofénica, co-existindo nos ambientes.

2. Elementos sonoros e sensoriais, que caracterizam minha experiéncia como
ouvinte no cotidiano onde moro.

3. Sensagdes e memodrias que surgem em contato com os estimulos do
ambiente de convivio e influenciam a experiéncia subjetiva com o local, bem
como o sentimento de conectividade e pertencimento.

4.3 Edicao do material na obra
A edicdo dos audios e video foi feita em programas como Reaper e Sony Vegas.

O objetivo foi que o material remetesse mais a experiéncia de escuta e percepcao
humana num ambiente externo, do que a recriagdes e processamentos que afastasse
demais a conexdo com a experiéncia acustica de eventos cotidianos. Uma vez que estou
usando uma criagao eletroacustica para colocar em énfase em questdes oriundas da escuta
em ambiente acustico.

Busquei compor algo com as gravagbes, que ndo envolvesse processamentos
elaborados. Entao, trabalhei basicamente com cortes e sobreposi¢coes de gravacoes feitas
em ambiente aberto. Em apenas um dos audios selecionados, usei um recurso de
desaceleracéo.

Explorei momentos de saturagdo de sobreposi¢gdes de audios, gerando densidades
maiores de sons na obra, e momentos de poucos elementos sonoros, com nenhuma
sobreposicdo de audios. Em certos trechos, criei pequenos delays entre duplicagbes do
mesmo audio sobreposto, experimentando outras texturas e sentimentos gerados para a
cena e contexto da gravagdo. Na edi¢cdo sonora também trabalhei as camadas explorando
uma espacialidade quadrifénica.

Em relacido a edicdo de video, esta foi sendo feita em conjunto com a edi¢ao dos
audio. De forma que imagem e som foram sendo trabalhados juntos no processo de edic¢ao,
desta forma, um influenciava a escolha e edi¢ao do outro, alternadamente. Este processo
de selegcédo e edicdo esta totalmente ligado a aspectos variados, subjetivos e afetivos da
experiéncia com meu entorno explorado.
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4.4 Estrutura da obra

A estrutura da obra, assim como a selecdo do material e a edicdo, esta
intrinsecamente relacionada com experiéncias mais marcantes minhas enquanto ouvinte no
meu entorno investigado.

A obra tem 12 minutos sendo um todo continuo, mas para esta descricdo podemos
diferencia-la em 4 momentos mais expressivos: um primeiro caracterizado por uma
saturagédo de sons urbanos; um segundo momento em que exploro mais elementos entorno
da presencga sonora, visual e simbdlica do trem, incluindo uma sinfonia de sapos que gravei
através das caminhadas nos trilhos; um terceiro momento, no qual exploro elementos como
vagens, folhas secas, e sementes coletadas nos lugares das caminhadas; e um quarto
momento em que enfoco na presencga dos passarinhos e outros detalhes afetivos e de
memoaria relacionadas.

1. Sobreposi¢cdes urbanas

No primeiro bloco de sons, trabalhei com sobreposicdo de sons antropofénicos,
envolvendo transito, vozes em eventos urbanos, ambiente sonoro de terminal de 6nibus;
sons de construcdo e ruidos afins de atividades urbanas. Criando um saturamento de
atividades e ruidos, contrastando com a imagem de uma cigarra solitaria que observa o
movimento do transito, junto com a imagem de um terreno oculto, cercado e abandonado na
cidade, onde a vida ndo humana cresce fora de vista.

2. O trem e o trilho que cruza passado, presente, vida humana e vida ndo-humana;

A buzina do trem ressoa ao longe trazendo sensacgbes e sentimentos de outrora.
Imagens com memodrias afetivas da infancia de passeio com trem sido apresentadas nesse
trecho junto com imagens atuais de caminhadas no trilho do bairro gravado. Criangas
brincam na praca ao lado enquanto caminho, descrevo encantos do que vejo, no trilho
encontro sementes de capia e amoras, contemplo os movimentos do fim da tarde. Em
seguida, busquei um contraste entre as imagens colhendo amorinhas, em relagcdo aos
barulhos da maquinaria do trem junto com a sobreposicdo de imagens aceleradas
caminhando no trilho, ao som da kalimba. Neste jogo de imagens-sons, eu intenciono
contrapor diferengas de ritmos na experiéncia com o entorno.

O trem pra mim também surge como uma provocagdao. Como uma metafora, que
surgiu durante essas caminhadas, conforme anotei no diario:

“‘Nela, o trem é, de perto, o trambolho pesado e barulhento que
cruza a cidade sobrepujando vozes e detalhes por onde passa. Uma
maquina pesada e comprida. Em nossos afazeres cotidianos, somos
assim, como o trem. Por vezes, desgovernado. Estamos de
passagem, para chegar a algum lugar. Todo nosso mecanismo e
magquinario sobrepujam outras formas de estar. Contudo, de longe, o
trem ganha outra dimensao interna. Sua buzina passa ser doce e
nostalgica, Vem ecoando dos confins da paisagem, como um sonho
que de longe acena brincante e chama o ouvinte para adentra-lo.O
que tem no caminho do trem? Que realidades e ciclos podemos
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descobrir quando ndo somos o maquinario barulhento e apressado
sobre os trilhos?”

Entdo surgem os sapos. Através de sobreposicdo de dois audios diferentes do
coaxar de sapos, um captado no lago do Parque S&o Lourenco (parte da regidao de minhas
caminhadas) e outro captado nas pogas de agua onde verte agua do solo da beira do trilho,
eu quis gerar um ambiente eletroacustico de imersao nessa sinfonia. Na experiéncia
acustica ouvindo os sapos em tempo real, a sensagao € de ser engolfada em um mundo
paralelo, onde sO eles existem. Busquei reproduzir essa imersao nas sobreposicoes e
edicao quadrafénica.

3. Vagens secas, folhas, sementes

Neste trecho, mostro um video coletando sementes de uma flor na beira da rua,
combinando com uma cena de farfalhares. O audio que segue das imagens € resultado de
uma brincadeira com o manuseio de vagens secas e sementes caidas de arvores, mexendo
nelas e jogando-as em cima do gravador. Na edicdo deste trecho, trabalho com
sobreposicao das faixas e delays entre elas.

4 .4 A O
Imagem 12: Sob o sol do meio dia, as vagens da arvore Pé de Vaca estouram, rompendo-se no meio e langando

suas sementes no entorno, que caem no chao. Sao pequenos estalos em meio a vegetacgéo, que até entdo
passavam despercebidos por mim na paisagem.
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Imagem 14: pequena colegcdo de sementes e objetos da natureza coletados na rua.
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4. Passarinhos, flores, afetos, reconexao

Nos ultimos momentos da obra, retomo imagens da infancia, valorizando seu
aspecto em conexdo com a natureza: criangas cuidando de passarinho, criangas juntas
comendo frutinhas das arvores; volta a cena para o trilho enquanto reconheco as presenca
de plantas e flores nesse trajeto, desta vez, entram os audios dos passarinhos. Como no
inicio da obra, sobrepus diversos audios criando uma densidade maior, mas com trechos de
varios passaros que fui coletando ao longo do tempo, fazendo um contraste entre a
antropofonia apresentada no inicio da obra e a biofonia no final. Enfatizei a diversidade na
hora de escolher os audios. Na edicdo fui adicionando gradualmente cada trecho,
sobrepondo-os todos em uma textura de bastante cantos, distribuidos nos quatro canais.
Em seguida, mudo o foco da atencgao voltando a caminhar, a ultima imagem no fim da obra
retoma o sentimento de conexdo com a natureza e o entorno, ao mesmo tempo que
representa um resgate com um sentimento ja experimentado no passado.

4.5 Apresentacao da obra

A obra foi apresentada no dia 14 de Maio de 2023, no auditério da FAP, sendo
reproduzida através de um projetor e de quatro caixas de som posicionadas em volta do
publico, para uma experiéncia quadrifénica.

Apesar de usar elementos do entorno em que moro, de usar imagens da minha
prépria infancia e de usar minha voz pra incluir sensag¢des mais particulares na experiéncia
com o entorno, a intengdo foi que tais expressbdes pudessem servir como gancho para que
0s espectadores buscassem no seu proprio inventario experiéncias e sensacgoes
correlativas. Que afetos, sensacdes, escuta, sentidos e entorno de seu proprio “eu-mundo”
fossem fonte de reflexao dentro do préprio contexto do espectador, através da obra.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

Uma obra audiovisual ndao é capaz de alcancgar toda riqueza de experiéncia
multisensorial que as pessoas tém com um entorno completo de estimulos visuais, sonoros,
olfativos, tateis e de paladar. No entanto, por sua vez, um formato de apresentagdo apenas
sonoro favorece para amplificar a atengao ao sentido da escuta na relagdo com o entorno
cotidiano. Ja um formato audiovisual, como foi o caso desta obra, favorece uma riqueza de
sentidos e significados combinados ou contrastados entre som e imagem. Oferecendo,
assim, mais camadas de reflexdes para o espectador, que vive sua relagdo com o mundo
nao apenas com um Unico sentido, mas multi-sensorialmente. A experiéncia quadrifénica na
apresentagado da obra também foi um elemento agregador na recriagdo de uma experiéncia
espacial mais proxima da escuta em ambiente externo, onde os estimulos vém de todas
direcdes.

Em conversas posteriores a apresentacao, recebi comentarios de pessoas que, em
contato com a obra, recordaram de aspectos da prépria infancia nos locais em que
moravam. Ouvi também comentarios de colegas sobre situagdes de contato com a natureza
em um contexto urbano, afetos em relacdo a isso e desafios. Outro colega reconheceu
trechos dos locais e elementos referidos na obra e comentou da propria experiéncia
relacionada a eles. Estes retornos foram bastante positivos, levando em conta que mobilizar
tais conexdes € o enfoque do trabalho.
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Por fim, um desdobramento possivel para o trabalho é explorar um formato de
ambiente expositivo, uma instalacdo, envolvendo elementos variados das caminhadas,
mapeamentos afetivos e diarios de campo. Acredito que isso seria mais efetivo para
produzir um engajamento sensorial mais completo dos participantes Por exemplo,
promovendo interagdes com objetos naturais e sonoros coletados nas ruas. Além de
envolver o corpo em movimento através de um percurso expositivo, e de envolver liberdade
maior de como direcionar o foco da atengao diante dos elementos no ambiente expositivo.
Desta forma, estreitariamos mais a proximidade da relacdo entre o ambiente criado para a
eletroacustica, com a experiéncia do ambiente acustico cotidiano em contexto aberto e
interativo.

6 LINKS

Obra:https://youtu.be/48739tBS7ng

Audio - Eletropoesia:
https://drive.google.com/file/d/1OHNgfdZFa3F7Wo2wh9oNhe JFSQpzJU-/view?usp=sharin
o]

Registro de um trabalho antecessor, mencionado no “contexto da pesquisa”:
https://www.behance.net/gallery/76281269/Estar-negar-a-condicao-passageira
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